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Cancro do Pulmao — é um problema?

Previsdao do nimero de mortes no mundo, por cancro do pulmao, até ao ano 2035.
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Didkowska J, Wojciechowska U, Manczuk M, et al. Lung cancer epidemiology: contemporary and future challenges worldwide. Ann Transl Med 2016;4.



Fumo do tabaco
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Cerca de metade das
pessoas que fumam vao
morrer devido ao
consumo do tabaco
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Uma em cada cinco mortes

Fumadores morrem mais cedo do que nao-fumadores:
Homens — menos 12 anos de vida
Mulheres — menos 11 anos de vida



Nao Fumador Fumador Moderado Fumador Obsessivo

https://ujpulmaovictor.weebly.com/o-que-eacute-o-cancro-pulmonar.html






BEING SMOKE FREE f;

CAN PREVENT 15 TYPES -
OF CANCER

- Nose and sinuses
< Upper throat

<+ Larynx
- Desophagus

. Pancreas

- Bowel
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- Bladder

o Cervix
® Leukaemia



Porque é que as pessoas fumam?

Sem a nicotina -> nervosismo irritagao.
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Chemical confents of a Cigarette
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Como é que fumar causa cancro?

Cigarette smoke releases over
5,000 different chemicals.

Other chemicals cause
damage by interferin

how cells re@ﬁ\iﬁgev / <
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C cause cancer in cells.
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DNA, including key parts
that protect against cancer.
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Como se forma o cancro?



https://www.youtube.com/watch?v=LEpTTolebqo

Cootum nicotina - aditivo

Foram identificacas quiinicos perigosos neste tipo de cigarro, mas
em dgses mais baixas

Como o seu uso é recente, existem poucos estudos sobre o

consumo




1. Se nunca fumou, nao tem que se
preocupar com cancro do pulmao.
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2. As pessoas nao podem fazer nada para
evitar o cancro do pulmao.
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3. Os danos causados pelo tabaco sao
reversiveis quando se deixa de fumar.
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4. O cancro do pulmao é um dos cancros
mais letais.
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5. O tabaco é um fator de risco apenas
para o cancro do pulmao.

American
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http://barnesjewishblog.org/lung-cancer-victims-image-didnt- Re S p O n S a b I I I d a d e

make-the-cut-but-she-wanted-her-message-heard/



Vale a pena?




